
CALENDRIER SAISON 2009-2010 HALTEROPHILIE

DATE EPREUVE LIEU PARTICIPATION

10/10/09
Championnat de France des clubs (1re journée 
hommes)  Organisation club Epreuve par équipes 

17/10/09
Championnat de France des clubs (1re journée 
femmes)  Organisation club Epreuve par équipes

8/11/09 Challenge d'automne Nice
Non classés à séries régionales - 
Minimes

8/11/09 1er tour championnat régional par équipes Nice Epreuve par équipes
12/12/09 Evaluation benjamins -minimes Villeneuve-Loubet Pesée 9h début 10h 
12/12/09 Championnat régional individuel Villeneuve-Loubet Toutes séries
12/12/09 2e tour championnat régional par équipes Villeneuve-Loubet Epreuve par équipes

16/01/10
Championnat de France des clubs (2e journée 
hommes)  Organisation club Epreuve par équipes

23/01/10
Championnat de France des clubs (2e journée 
femmes)  Organisation club Epreuve par équipes

30/01/10 Coupe de France des clubs (1er tour)  
Epreuve par équipes (Minimes - 
Cadets - Juniors)

6/02/10 Championnat de zone Zone Sud -Est Séries inter-régionale et fédérale

28/02/10 Challenge d'hiver Toulon
Non classés à séries régionales - 
Minimes

28/02/10 3e tour championnat régional par équipes Toulon Epreuve par équipes

6/03/10 Championnat de France individuels Besançon Séries nationales et plus
13/03/10 Finale de Zone benjamins-minimes Zone Sud -Est

20/03/10 Coupe de France des clubs (2e tour - Zone)  Zone Sud -Est
Epreuve par équipes (Minimes - 
Cadets - Juniors)

3 et 4/04/2010 Grand prix fédéral Berck Séries Fédérales
17 ou 

18/04/2010 Challenge de printemps Monaco
Non classés à séries régionales - 
Minimes

17 ou 
18/04/2010 4e tour championnat régional par équipes Monaco Epreuve par équipes

24 et 25/04/2010 Championnat de France cadets-juniors Orléans Séries Nationales et plus

2/05/10 Championnat départemental individuel La Garde Toutes séries
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8/05/10
Championnat de France des clubs (3e journée 
hommes)  Organisation club Tous représentants des clubs

15/05/10
Championnat de France des clubs (3e journée 
femmes)  Organisation club Tous représentantes des clubs

29/05/10 Coupe de France des clubs (3e tour national)  Toulon
Epreuve par équipes (Minimes - 
Cadets - Juniors)

5/06/10 Finale nationale du trophée des minimes

12/06/10
Championnat de France des clubs (4e journée 
hommes et femmes 1A )  Paris Epreuve par équipes

12/06/10
Championnat de France des clubs (4e journée 
hommes et femmes 1B )  Comines Epreuve par équipes

19 et 20/06/2010 Finale Nationale Masters Reims Vétérans

Figeac


