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F.F.H.M.F.A.C.

Commission Sportive Nationale

de Force Athlétique

DEVELOPPE COUCHE

Ligue : COTE D'AZUR Nom de la Compétiion | Championnat Départemental |LiEu: | LA GARDE | DATE : 05/12/2009
GROUPE 1
i Date de Cat. [Poids| Cat. Développé-Couché Clas.
Llce?ce NOM Prénom [Sexe| Age . ! | Indice CLUB el = Clas.
N naissance d'age |corps| de poids 1 2 3 open
172186 |MICHEL BERNARD M | 10/10/42| 67 [MASTER3 | 71,1 | -de 75kg | 0,7406|RIANS AFC (83) 70 75 75 70 5 DEP || DEB 51,84
180360 |CALVES PIERRE 24/06/49| 60 |MASTER3 | 70,5 | -de 75kg |0,7453|RIANS AFC (83) 75 80 85 80 4 DEP || DEB 59,62
3872 |ZARCO GILLES M | 10/09/41| 68 [MASTER3 | 74,8 | -de 75kg |0,7146|LA GARDE ACG (83) 75 80 85 85 3 REG || DEB 60,74
17705 |ILARDI SAUVEUR M | 26/02/47 | 62 [MASTER3 | 73 | -de75kg |0,7264{COGOLIN CHM (83) 100 | 102,5 | 102,5 100 1 IR DEB 72,64
405 |GUARINO JOSEPH M | 14/05/38| 71 [MASTER3 | 74,3 | -de 75kg |0,7179|LA GARDE ACG (83) 90 95 100 95 2 REG || DEB 68,20
104134 |VERNE LUCIEN M | 16/05/44 | 65 [MASTER3 | 87,5 | -de 90kg |0,6479(LA GARDE ACG (83) 110 | 117,5| 125 117,5 1 IR DEB 76,13
174579 |GUARINO GAETAN M | 03/07/47| 62 |[MASTER3 | 81,5 |-de 82.5kg|0,6749|LA GARDE ACG (83) 125 [ 132,5| 132,5 125 1 IR DEB 84,36
OBSERVATIONS et DIVERS : Secrétaire 1er Assesseur Chef de Plateau 2éme Assesseur
MYRIAM DURIN EAN PAUL DECOUDEN LUCIEN DUPOUX PAUL DEVROE




