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Ligue : COTE D'AZUR Nom de la comp étition : | 1er Pas LIEU : LAVANDOU | DATE : | 22/10/2006 |
Les Varois a I'honneur
Licer:ce NOM Prénom Sexe Dlate de Age Cat. Poids Cat: Indice CLUB Flexions de jambes Développé-Couché Soulevé de Terre -IE f-
N naissance d'age | corps | de poids 1 2 3 R 1 2 8 R 1 2 3 R open
Féminines Masters 2
C163420 [CALVES FRANCOISE F [27/03/56 | 50 |[MASTER2 | 59,4 | -de 60kg |1,1236 |ST MAXIMIN.AFC(83) 825 | 825 | 825 55 60 62,5 95 102,5 0 245 NAT || DEP | 275,28 1
Messieurs Juniors
R144575 [MALEN YANN M |21/10/90 | 16 |JUNIOR 56 | -des6kg |0,9103 |LAVANDOU BORMES.HF(83) 70 75 80 45 50 52,5 90 100 110 232,5 REG || DEB | 211,64 2
R144578 [MAMAN DANY M | 04/08/90 | 16 [JUNIOR 57,9 | -de 60kg | 0,8816 |LAVANDOU BORMES.HF(83) 70 75 80 50 55 57,5 100 110 120 257,5 IR DEB || 227,01 1
Messieurs Espoirs
C167066 [HAMOUDA FARID M | 06/07/87 | 19 |ESPOIR 76,4 |-de 825kg|0,7036 |LAVANDOU BORMES.HF(83) 75 80 85 80 85 87,5 130 140 145 0 NC NC 0,00 NC
EC MELEK GUILLAUME | M |23/11/88| 17 [ESPOIR 98,1 | -de 100kg | 0,6134 |ST MAXIMIN.AFC(83) 135 140 140 100 105 0 155 165 170 410 DEB || DEB | 251,49 1
Messieurs Séniors
R144584 |ABDELAZIZ HAMIOUD M |[21/10/79 | 27 [SENIOR 73,3 | -de75kg |0,7242 |LAVANDOU BORMES.HF(83) || 130 140 150 65 70 72,5 180 195 195 397,5 DEB || DEB | 287,87 2
C167063 [FABRONI NICOLAS M |[11/10/80 | 26 [SENIOR 99,6 |-de 700 kg | 0,6096 |LAVANDOU BORMES.HF(83) || 175 185 195 120 125 130 190 205 215 530 DEB || DEB | 323,09 1
Messieurs Masters 3
C163421 [MICHEL BERNARD M | 10/12/42 | 63 |MASTER3 | 73,8 | -de 75kg |0,7207 |ST MAXIMIN.AFC(83) 80 80 87,5 70 75 75 90 100 | 112,5 275 DEB || DEB | 198,19 1
OBSERVATIONS et DIVERS : JURY/SECRETAIRE 1er Assesseur Chef de Plateau 2éme Assesseur
DAUMAS GILBERT DEVROE PAUL ESQUIER RICHARD MAZZI FRANCIS




