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de Force Athlétique

Ligue :  Nom de la compétition : LIEU : 

Date de Cat. Poids Cat. Flexions de jambes Développé-Couché Soulevé de Terre Clas. Place 

naissance d'âge corps de poids 1 2 3 R 1 2 3 R 1 2 3 R open indice

1 267234 RAYNIER CHRISTINE F 17/02/70 40 MASTER 1 61 - de 67.5 kg 1,1007 AFC RIANS 65 70 72,5  30 32,5 32,5  75 80 85  182,5  1 DEP DEB 200,88 1

4 245211 GIRARD AUDREY F 05/01/87 23 SENIOR 68,6 - de 75 kg 1,0090 AFC RIANS 55 60 62,5  35 37,5 37,5  75 77,5 82,5  177,5  1 DEB DEB 179,10 1

            

            

2 269840 GAUTIER JEREMIE M 06/10/89 21 ESPOIR 60,6 - de 67.5 kg 0,8452 AFC RIANS 100 105 110  65 70 72,5  125 135 140  320  1 DEB DEB 270,46 1

5 269841 LLONGARRIU EMMANUEL M 05/01/92 18 ESPOIR 65,55 - de 67.5 kg 0,7901 AFC RIANS 75 82,5 85  65 70 72,5  75 85 105  262,5  2 DEB DEB 207,40

3 269838 LAPALUS ANTHONIN M 09/05/91 19 ESPOIR 73,9 - de 75 kg 0,7200 AFC RIANS 95 100 102,5  75 80 80  105 112,5 120  295  1 DEB DEB 212,40

            

OBSERVATIONS et DIVERS : Secrétaire 1er Assesseur Chef de Plateau 2ème Assesseur

EXAMEN POUR  SUIRE  MARYSE GUARINO  GAETAN PUGLIESE  LEONARD SUIRE  MARISE LAURENT  DUROCHER
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